EHPAD Les Frénes - Les Chataigniers

Semaine du 16 au 22 septembre

A
lundi 16 septembre

mardi 17 septembre

]

mercredi 18 septembre @euﬂi 19 septembre
[\

]

I
vendredi 20 septembre @medl 21 septembre

i

PATE DE
CAROTTES ET SALADE D'EMDIVES CHOU-FLEUR SALADE
COEUF DUR MIMOSA . CAMPAGNE ET SES TABOULE ;
CELERI REMOULADE {emmental, jambon) VINAIGRETTE CORNICHONS D'ASPERGES
ROTI DE PORC
LANGUE DE BOEUF ROGHNONS DE FILET DE SAUMOM A SAUTE DE LAPIN A
TAJINE DE POULET FILET DE DINDE . SAUCE
SAUCE TOMATE BOEUF L'OSEILLE CHARCUTIERE LA MOUTARDE
POMMES DE TERRE POTATOES /
VAPEUR / LEGUMES LEGUMES DU POT RIZ f BROCOLIS PUREE DE CELERI E?LC!'}IE'LIJEIZFSSTBIFEE#I BRU?(ES_E: FFI‘EATES TOMATE
COUusCous PROVENCALE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON TARTELETTE AUX PRUNEALX Al POIRE POCHEE BAVARDIS
QU Cuir POMMES i SIRCP SAUCE CHOCOLAT eSS FRAMBOISE
POTAGE VELOUTE DE POTAGE POTAGE DE VELOUTE DE , VELOUTE DE
JARDINIERE CAROTTES PARMENTIER LEGUMES POTIRON SONRER OGN BOLETS
BOUCHEE A LA CRUMBLE DE
POISSON FROID REINE CROCUE MONSIEUR TOMATES OEUF DUR JAMBON BLANC BOUDIN BLANC
BRUMNOISE A LA POIREAUX EMNDIVES EN
CREME FROMAGE SALADE SALADE DE MACHE VINAIGRETTE SALADE FOMME CUITE
CREME PATISSIERE ENTREMETS FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC FRUIT DE SAISON
AU CAFE CARAMEL FERTSIRSE SUGRE oucurr AU SPECULOOS BB ou CunT
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