
EHPAD LES FRENES-LES CHATAIGNIERS 
Semaine du 13 au 19 avril

lundi 13 avr. mardi 14 avr. mercredi 15 avr. jeudi 16 avr. vendredi 17 avr. samedi 18 avr. dimanche 19 avr.
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POTAGE / 
BETTERAVES 
VINAIGRETTE

POTAGE / CHOU 
FLEUR SAUCE 

COCKTAIL

POTAGE / 
CAROTTES RÂPÉES 

VINAIGRETTE 
MOUTARDE

POTAGE / DUO 
SAUCISSON / 

ANDOUILLE

POTAGE / ENDIVES 
VINAIGRETTE AU BLEU

POTAGE / CELERI 
REMOULADE

TERRINE DE 
CAMPAGNE ET 
CORNICHONS

RÔTI DE DINDE BOUDIN NOIR À 
L'OIGNON

ECHINE DE PORC 
AU JUS

HACHIS 
PARMENTIER

FILET DE COLIN 
SAUCE OSEILLE

SAUTE DE 
VOLAILLE AU 

CURRY
RÔTI DE BOEUF 

SEMOULE / CHOUX 
DE BRUXELLES

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE ET POMME 
CUITE

FLAGEOLETS / 
CAROTTES

SALADE RATATOUILLE / RIZ JARDINIERE DE 
LEGUMES

TOMATE 
PROVENCALE / 

POMMES 
FORESTINE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRUIT DE SAISON FLAN PATISSIER FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT RIZ AU LAIT TARTE 
BOURDALOUE

D
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POTAGE DE CAROTTES POTAGE DE 
LÉGUMES

POTAGE CELERI POTAGE DE 
LÉGUMES

POTAGE DE LEGUMES 
VERTS

POTAGE POIREAUX 
/ POMMES DE 

TERRE

POTAGE DE 
LÉGUMES

SARDINES OMELETTE 
FRICASSEE DE 
SAUCISSES DE 
STRASBOURG

QUICHE TOMATE 
MOUTARDE

FLAMMEKUECHE
CROISILLON 

JAMBON 
FROMAGE

PATE EN CROUTE

HARICOTS VERTS 
VINAIGRETTE

SALADE PATES SAUCE 
BECHAMEL

SALADE 
D'ENDIVES

SALADE VERTE 
VINAIGRETTE

SALADE MELI 
MELO

MACEDOINE DE 
LEGUMES

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

CRÈME DESSERT 
CAFÉ

PETITS SUISSES 
AUX FRUITS

COMPOTE DE 
FRUITS

ENTREMETS 
PRALINE

FROMAGE BLANC AU 
COULIS

PRUNEAUX AU VIN VELOUTE FRUITS
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