
EHPAD LES FRENES-LES CHATAIGNIERS 
Semaine du 27 avril au 3 mai

lundi 27 avr. mardi 28 avr. mercredi 29 avr. jeudi 30 avr. vendredi 1 mai samedi 2 mai dimanche 3 mai

D
E
J
E
U
N
E
R

POTAGE / 
HARICOTS BEURRE 

VINAIGRETTE

POTAGE / 
CAROTTES RÂPÉES 

VINAIGRETTE

POTAGE / 
CONCOMBRE 
VINAIGRETTE 
CIBOULETTE

POTAGE / POMELOS
APERITIF / SALADE 

DE TOMATE ET 
MOZZARELLA 
VINAIGRETTE 
BALSAMIQUE

FÊTE D
U

 TR
A

VA
IL

POTAGE / CELERI 
REMOULADE

MOUSSE DE FOIE 
ET CORNICHONS

SAUTE DE PORC COUSCOUS
FRICASSÉE DE 
VOLAILLE AU 

CURCUMA

HACHIS 
PARMENTIER FILET MIGNON SAUTE DE VEAU SOT L'Y LAISSE

FENOUIL BRAISE / 
COEUR DE BLE

SEMOULE ET 
LEGUMES

BLETTES 
PERSILLEES / 
POMMES DE 

TERRE

SALADE VERTE

COURGETTES 
POELEES A L'AIL / 

POMMES 
NOISETTE

TAJINE DE 
LEGUMES / 
CEREALES

HARICOTS VERTS / 
POMMES DE 

TERRE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

ILE FLOTTANTE BRIOCHE PERDUE FRUIT DE SAISON MOUSSE 
FRAMBOISE

BAVAROIS 
EXOTIQUE

FRUIT DE SAISON PARIS BREST

D
I
N
E
R

POTAGE DE 
LÉGUMES

POTAGE BROCOLIS POTAGE DE 
LÉGUMES

POTAGE CRECY VELOUTE DUBARRY POTAGE DE 
LÉGUMES

VELOUTE DE 
POIREAUX

OMELETTE AU 
FROMAGE

CLAFOUTIS AUX 
LÉGUMES 

PATES A LA 
CARBONARA

TARTE AUX 
OIGNONS

JAMBON DE DINDE PIZZA
SALADE DE 

POMMES DE 
TERRE

POIREAUX 
VINAIGRETTE

SALADE VERTE 
VINAIGRETTE

SALADE MACEDOINE SALADE VERTE 
VINAIGRETTE

AUX HARENGS

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

SALADE DE FRUITS LIEGEOIS 
CHOCOLAT

ENTREMETS 
VANILLE

COMPOTE POMME 
POIRE

FROMAGE BLANC 
ET CONFITURE

CRÈME DESSERT YAOURT NATURE 
SUCRE
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