
EHPAD LES FRENES-LES CHATAIGNIERS 
Semaine du 6 au 12 avril

ANNIVERSAIRES

lundi 6 avr. mardi 7 avr. mercredi 8 avr. jeudi 9 avr. vendredi 10 avr. samedi 11 avr. dimanche 12 avr.
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ASPERGES
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I D
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POTAGE / TOMATE 
VINAIGRETTE

POTAGE / POMELOS

POTAGE / 
HARICOTS BEURRE 

VINAIGRETTE À 
L'ECHALOTE

POTAGE / OEUF 
DUR MIMOSA

POTAGE / 
CONCOMBRE 

TZATZIKI

APERITIF / DUO DE 
SAUCISSONS ET 

CORNICHONS

AGNEAU PASCAL
SAUTÉ DE PORC 

SAUCE AUX 
PRUNEAUX

PAËLLA AUX 
FRUITS DE MER ET 

COLIN

MARMITE FACON 
SARTHOISE

MOULES 
MARINIERES

ROUGAIL 
SAUCISSES

PALERON DE 
BOEUF SAUCE 

TOMATE

FLAGEOLETS / 
HARICOTS VERTS

PUREE DE 
BROCOLIS

ET SES LEGUMES FRITES / SALADE RIZ / COURGETTES
LEGUMES DU POT 

/ POMMES DE 
TERRE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

PASSIONATA 
FRUITS ROUGES

FRUIT DE SAISON POMME AU FOUR ÎLE FLOTTANTE POIRE COULIS DE 
CHOCOLAT

COMPOTE DE 
FRUITS

TIRAMISU

D
I
N
E
R

POTAGE DE 
LÉGUMES

VELOUTE DE 
LEGUMES

POTAGE CRECY POTAGE POTIRON POTAGE DE 
LEGUMES

VELOUTE DUBARRY POTAGE DE 
LÉGUMES

JAMBON BLANC OMELETTE A LA 
PROVENCALE

RILLETTES
GALETTE 

CHAMPIGNONS 
FROMAGE

PENNES À LA 
BOLOGNAISE

TARTE AU 
FROMAGE

SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE

COQUILLETTES ET 
FROMAGE RÂPÉ

SALADE VERTE POMMES DE 
TERRE

SALADE VERTE 
VINAIGRETTE

ET FROMAGE RÂPÉ SALADE VERTE 
VINAIGRETTE

AUX GESIERS DE 
VOLAILLE

FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

SALADE DE FRUITS YAOURT AUX 
FRUITS

FROMAGE BLANC 
ET COULIS

SEMOULE AU LAIT MOUSSE CITRON LIEGEOIS A LA 
VANILLE

CRÈME CARAMEL
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