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EHPAD LES FRESNES -LES CHATAIGNIERS

Semaine du 1/ au 23 aout

mardi 18 aolit

mercredi 19 aolt

vendredi 21 aoiit

samedi 22 aoit

dimanche 23 aoiit

lundi 17 aolit

| CAROTTES RAPEES DUO DE SALADE DE
VINAIGRETTE A SAUCISSONS ET TOMATE
LORANGE CORNICHONS VINAIGRETTE
{  JAMBONNEAU EF'LBEESEIE(;:ESSTON | 0SSO BUCCO DE
|SAUCE MOUTARDE CITRON - DINDE
i : SEMOULE EN
MINI PENNES | PETITS LEGUMES AL
: POMMES DE
| HARICOTS VERTS TERRE oA
= PERSILLEES
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
; COMPOTE POMME FLAN COCO | CREME AUX OEUFS

ANANAS

POTAGE POTAGE DE VELOUTE DE
PARMENTIER LEGUMES VERTS COURGETTES
i LASAGNES AU
: GRAT';“LEDE:HOU SALADE _CHEVREET
LEGUMES D'ETE
(AUBERGINE,
A LA VOLAILLE PIEMONTAISE COURGETTE,
POIVRON,
FROMAGE FROMAGE FROMAGE
YAOURT AUX . { SALADE DE FRUITS
CRUITS NAPPE VANILLE - CRAlS

jeudi 20 aodit

CONCOMBRE
VINAIGRETTE

[FILET DE POULET A
LA CREME

FRITES

SALADE VERTE
VINAIGRETTE

FROMAGE

FRUIT DE SAISON

POTAGE AUX
CAROTTES

| PATE EN CROUTE
SALADE VERTE
FROMAGE

i SEMOULE AU LAIT

CELERI

{ ACCRAS DE MORUE REMOULADE

| CARI DE POISSON ,; SAUTE DE PORC

, A
RIZ CREOLE S

LENTILLES
TU
HR
E
RATATOUILLE ML CAROTTES
EE
) h
FROMAGE i FROMAGE
E
BRUNOISE s
D'ANANAS AU FRUIT DE SAISON
CARAMEL
: . POTAGE DE
| SOUPE DE LEGUME LECUMES
: i SALADE DE
: JAMBON DE DINDE i POMME DE TERRE
= AUX TOMATES
PUREE { ET A LANDOUILLE
FROMAGE FROMAGE
COMPOTE DE :
FRUITS | LIEGEOIS VANILLE

{PATE FORESTIER ET

CORNICHON

FILET MIGNON DE

PORC SAUCE A
L'ECHALOTE

: POMME DE TERRE

ROSTIE

| TIAN DE LEGUMES

FROMAGE

! VACHERIN GLACE

POTAGE SAINT
GERMAIN (POIS
CASSES)

CAKE AU
FROMAGE

POELEE
D'HARICOTS
VERTS

FROMAGE

FRUIT DE SAISON
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