EHPAD LES FRESNES -LES CHATAIGNIERS

Semaine du 24 au 30 aout
jeudi 27 aoiit

mardi 25 aotit ~ mercredi 26 aolt vendredi 28 aolit  samedi 29 aodit  dimanche 30 aolt

SALADE DE

lundi 24 aolit

ROUGES

| CAROTTES RAPEES

i BETTERAVES AUX ; CONCOMBRE i CERVELAS ET TERRINE DE
’ POMMES i HARICOTS ROUGES SAUCE BULGARE i RADIS CROQUE SEL CONDIMENT VINAIGRETTE LEGUMES
VINAIGRETTE :
D BOULETTES A : i
. s . FILET DE DINDE . : : POISSON DU JOUR . A
E LAGNEAU A LA L S AUCE MARENGO SAUTE DE PORC {POULET BASQUAISE 1" " m o e CREPINETTE ROTI DE BOEUF
MAROCAINE ; ; 5
, SEMOULE .  POMME DE TERRE . GRATIN
: PATE FRITE i EUR DE BLE RIZ
E PARFUMEE S S VAPEUR COEU DAUPHINOIS
U LEGUMES LEGUMES POELEE DE AUBERGINE 5
PIPERADE SALADE K : DUO DE HARICOTS
N couscous BASQUAISE COURGETTES GRILLEE ;
E FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
. CRUMBLE A LA :
COMPOTE DE i ILE FLOTTANTE AU ; . :
ERUITS FRUIT DE SAISON CARAMEL { POMME ET FRUITS PASTEQUE GLACE i TARTE AU CITRON

POTAGE DE VELOUTE DE POTAGE NAVET POTAGE DE POTAGE DE CREME DE VELOUTE DE
LEGUMES COURGETTES CELERI CAROTTES BROCOLIS LEGUMES LEGUMES
D BRUSCHETTA SALADE DE CL!\FOUTIS DE ' P MUSEAU
JAMBON POMMES DE TOMTE FARCIE LEGUMES AU i QUICHE LORAINE i PATES AU SURIMI VINAIGRETTE
I BECHAMEL TERRE CHORIZO : :
SALADE DE
N SALADE VERTE AUX HARENGS RIZ SALADE VERTE SCII;\]AADIZI\QIEg: TOMATES LENTILLES A
E L'ECHALOTE
R FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
MOUSSE AU ENTREMETS i FROMAGE BLANC < < COMPOTE DE
CHOCOLAT VANILLE FRUIT DE SAISON RIZ AU LAIT : AUX FRUITS LIEGEOIS CAFE POMME
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